E 3
Ayude a Prevenir el COVID-19

con Distanciamiento Social

Use el teléfono, Facetime o mensajes
en linea para comunicarse con sus
amigos y familiares.

Quédense en
mayor tiempo

posible.

H
ﬂ Si usted debe salir
* No se reuna en grupos
6’ e Manténgase a una distancia de 6 pies
— (o 2 metros) de las demas personas.

e Evite estrechar las manos o dar abrazos

Y por favor, continue
lavandose las manos
con frecuencia.
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