
 
S U P RO GRA MA  DE 
A S IS T ENC IA  A L  EMP LEA DO  
 

Cuidadores 
que trabajan 
Te preocupas por los demás, 

déjanos preocuparnos por ti 

Cuidar de los miembros de tu 

familia de edad avanzada es un 

papel importante, pero solo 

puede hacerse de la mejor 

manera posible cuando apoyas 

tu propio bienestar. 

 

Siempre disponible | Gratis | Confidencial 
 

DÉJANOS AYUDAR 
LÍNEA GRATUITA: 800-444-7262 

SITIO WEB: www.cmgassociates.com 
CONTRASEÑA: Newton 
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